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Les rendez-vous réguliers . . . Bibliothèque municipale

S
CAFÉ PHILO
Avec Julien Saïman. Les rendez-
vous du café philo ! 
De la philo citoyenne où chacun 
peut s’exprimer.

> Samedi 2 novembre de 10h à 12h
> Samedi 7 décembre de 10h à 12h 
Gratuit sur inscription au 04 68 50 82 95

JEUX…TU, NOUS...
Rendez-vous ludique autour de jeux 
de société, pour toute la famille ! 
Venez quand vous voulez entre 15h 
et 17h. Sans inscription. 

> Mercredi 27 novembre : «spécial jeux vidéo»
> Mercredi 18 décembre

Se
rv

ic
e 

co
m

m
un

ic
at

io
n 

- 
oc

to
br

e 
20

24
 -

D
D

- 
N

e 
pa

s 
je

te
r s

ur
 la

 v
oi

e 
pu

bl
iq

ue
.

À PET I TS PA S
Découverte des livres avec les tout-
petits accompagnés d’un adulte. 
De la naissance à 3 ans. 
> Jeudi 14 novembre
> Jeudi 12 décembre : «Spécial 
comptines de Noël» 

Gratuit sur inscription au 04 68 50 82 95

PETIT RAT CONTEUR
Lectures d’albums, histoires à 
partager, pour s’émerveiller, rire et 
grandir. De 4 à 8 ans.
> Tous les mardis de 17h30 à 18h. 

«Spécial Noël» : mardi 17 décembre
 

LE TEMPS DE.. .
Avec Laura Louves. Relaxation 
guidée, sophrologie, expression 
artistique et corporelle, écriture, ou 

lecture d’histoires. Dès 7 ans. 
> Samedi 16 novembre de 10h à 11h30 
> Samedi 21 décembre de 10h à 11h30 
Gratuit sur inscription au 04 68 50 82 95

LECTURES PARTAGÉES
Partage de coups de cœur littéraires 
et présentation de nouveautés, en 
toute convivialité.  

> Jeudi 21 novembre à 14h30. 
> Jeudi 19 décembre à 14h30 : «Sous le sapin» 
Gratuit sur inscription au 04 68 50 82 95

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE ANDRÉ STIL
Centre culturel Jean Ferrat, av. du 19 mars 1962 
04 68 50 82 95 - bibliotheque@cabestany.com

Animation

 Petit Rat 
Conteur

à partir de 
4 ans !

lectures d’albums, histoires à partager, 
pour s’émerveiller, rire et grandir.

Hors vacances scolaires. Sans inscription.

tous les mardis 
de 17h30 à 18h
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H o r a i r e s  d e  l a  b i b l i o t h è q u e
MARDI ............................10h > 12h et 14h > 19h
MERCREDI .....................10h > 12h et 14h > 18h
JEUDI .............................14h > 18h
VENDREDI ......................10h > 12h et 14h > 18h
SAMEDI ................................10h > 12h et 14h > 17h30

 

Pour finir l’année en délicatesse, voici dans le programme de la bibliothèque quelques 

douceurs à partager. Des spectacles pour réunir les familles, un atelier d’écriture pour s’offrir 

du temps, des traditions à se transmettre, des préparatifs pour patienter ensemble…



novembre / décembre TouTe s le s animaTions sonT graTuiTe s

Mercredi 13 novembre
Atelier créatif • À partir de 12 ans
> « Signalétique »
En partenariat avec PMM.
Atelier créatif, numérique et ludique. 
Viens créer des autocollants pour ta 
bibliothèque et apprends à te servir d’une 
découpeuse vinyle ! Les autocollants 
réalisés seront collés sur les vitres de la 
bibliothèque pour qu’elle soit plus visible. 
Un petit goûter sera offert. 
À 14H. Sur inscription au 04 68 50 82 95

Mercredi 4 décembre
Spectacle • À partir de 4 ans
> « Les histoires presque 
vraies de Pépé Roni »
Par la Cie la maman des petits poissons
« Pépé Roni c’est notre pépé et je peux 
te dire que ses histoires elles déchirent ! 
Alors si tu veux qu’on te joue les histoires 
de Pépé Roni comme dans un spectacle 
d’impro, tu prends un objet chez toi (qui te 
rappelle Noël) et tu l’amènes pour qu’on 
te raconte une histoire avec (ne t’inquiète 
pas on te le rendra à la fin du spectacle).» 
À15H. Sur inscription au 04 68 50 82 95

Samedi 23 novembre
Atelier • Adulte ou en famille
> « Communauté de la 
grainothèque »
Accompagnés par Kimiyo
Planter des graines ? oui, mais ensemble ! 
Cet atelier propose de nous rassembler 
autour de la grainothèque pour relever 
le défi de la nature ! Plantons ensemble, 
suivons les évolutions, les réussites et 
les ratés, soutenons les jardiniers en 
herbe en partageant nos astuces et nos 
difficultés. Lançons la « communauté de 
la grainothèque ! »
De 10H à 12h. 
Sur inscription au 04 68 50 82 95

Jeudi 12 décembre
À Petit pas • De la naissance à 3 ans. 
> « Comptines de Noël »
De 10h à 11h. 
Sur inscription au 04 68 50 82 95

Mercredi 11 décembre
Atelier tradition • À partir de 4 ans
> « EL TIO DE NADAL »
Avec Nuria Palé
Le tió de nadal (« Bûche de Noël » en 
catalan) est un élément de la mythologie 
catalane et une tradition de Noël très 
répandue en Catalogne. Cet atelier 
propose de découvrir ou redécouvrir cette 
tradition catalane, de fabriquer son propre 
Tió, d’écouter la fameuse comptine et de 
partager un moment de transmission de 
la culture de notre territoire. 
À 14H30. Sur inscription au 04 68 50 82 95

Mardi 17 décembre
Petit Rat conteur • De 4 à 8 ans. 
> « Spécial Noël »
De 17h30 à 18h
Sur inscription au 04 68 50 82 95

Jeudi 19 décembre
Lectures partagées • Adultes
> « Sous le sapin »
À 14h30.
Sur inscription au 04 68 50 82 95

Mercredi 20 novembre 
Atelier créatif • À partir de 6 ans
> « Recycler ses vieux 
livres »
Fabrication d’une couronne de Noël 
en feuilles de livres, pour décorer tout 
en recyclant. Symbole d’hospitalité et 
d’accueil chaleureux propice à cette 
période de l’année, votre couronne à 
suspendre à la porte d’entrée, la fenêtre 
ou encore à un mur accueillera les fêtes 
de fin d’année en beauté !
À 14H30. Sur inscription au 04 68 50 82 95

Samedi 14 décembre 
Atelier écriture • Public adulte/ado
> « Écriture créative »
Animé par Blandine Margoux
En ces périodes de fin d’année, riches en 
partages mais aussi en cadeaux, peut-
on se questionner sur ce qui s’achète et 
ce qui ne s’achète pas ? Accompagnés 
par des lectures d’extraits littéraires 
inspirants et choisis avec soin, laissez 
échapper vos propres mots, comme une 
musique personnelle, pour exprimer vos 
valeurs et ce qui est important pour vous.
De 9H30 à 12H. 
Sur inscription au 04 68 50 82 95

Samedi 30 novembre
Atelier • À partir de 6 ans en famille
> « À la découverte de la 
fête de Yule »
Avec Laura Louves 
Dans le calendrier païen, plusieurs fêtes 
marquent l’entrée dans les saisons. Le 
21 décembre, on fête le solstice d’hiver, 

également appelé fête de Yule, en 
langage viking. Inspirée des traditions 
scandinaves et germaniques, Laura 
proposera une initiation en contes, 
chants aux vibrations hivernales, et 
rituels de transmission et de partage 
(fruits secs, boissons…) À 15H.
Sur inscription au 04 68 50 82 95


