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ÉVÈNEMENT

Retour sur les inaugurations
City stade & Skate park

“ Je suis très heureuse d’inaugurer 
aujourd'hui, deux équipements majeurs de 
notre commune que sont le City Stade et le 
Skate park. (…)

Le City stade, qu'on appelle aussi le plateau 
multisports, avait besoin de bien plus 
qu'un simple coup de peinture, tant il était 
vieillissant. Mais surtout, il devenait, une 
source de nuisances pour les riverains (…). 
Pourtant de l'avis des voisins, des élus aussi et 
évidemment des jeunes, il n'était pas question 
de raser cet équipement. Et au contraire, il 
fallait le préserver dans l'urbain (…). 
Pour cela, il a fallu se donner des moyens 
budgétaires supplémentaires et trouver des 
solutions pérennes, garantissant la réduction 
significative des nuisances sonores et le 
maintien d'activités sportives en cœur de 
ville. 
Des rencontres ont ainsi eu lieu, en amont du 
projet, avec les riverains, les élus et services, 
pour imaginer cet équipement. Y compris 
avec les jeunes avec qui nous avons évoqué 
ces problèmes de nuisances (...).
Puis, nous avons souhaité aboutir à un projet 
de rénovation globale, intégrant la question 
de l'accès à l'aire de jeux des enfants et 
au Parc de la Madeleine. Et ainsi lancer le 
chantier des cheminements piétons, et plus 
globalement de certaines venelles sur la 
commune (…) ”

Extrait du discours 
d’Edith Pugnet

Les inaugurations du City stade et du Skate park de la Germanor ont eu lieu, en présence de Madame la Maire 
Edith Pugnet, ainsi que de plusieurs adjoints et de la population. Étaient également présents M. Bruno Berthet, 
Secrétaire général de la préfecture, M. Rémi Lacapère, Vice-président du département, M. Christophe Manas, 
Conseiller régional et M. Robert Vila, Président de la communauté d’agglomération. 
Ces projets résultent d’une concertation inédite avec l’ensemble des usagers : jeunes et riverains. Ainsi, 
l'amélioration de ces infrastructures sportives contribuent au développement des activités de plein air sur la 
commune et au bien-être des habitants.

INAUGURATION _CITY STADE



« Je suis très content, il est bien. Il y 
a des filets si jamais la balle passe 
au-dessus. Je pense que je vais 
revenir souvent ! »

« Je trouve le City stade très bien, 
surtout que je suis très orientée 
vers la jeunesse, j’ai été assistante 
maternelle j’ai gardé des enfants 
toute ma vie. J’espère que les gens 
respecteront l’endroit ainsi que 
la promenade qu’il y a devant, en 
espérant que les propriétaires de 
chiens seront conciliants ».

 Timéo du COC Basket 

 Madame Le Loutre Camille, 
 habitante du quartier.  



“ Le deuxième équipement que nous 
inaugurons aujourd'hui est le Skate 
park. 
Ce projet, devenu réalité, est 
extraordinaire notamment dans sa 
conception, tant les jeunes ont été au 
coeur du projet, du début à la fin. Ils 
en ont été les acteurs, les bâtisseurs. 
Que de chemin parcouru depuis les 
premières réunions en 2021 ... 
Tout cela, je crois, mérite bien plus 
qu'un simple bravo à la Junior 
association et la Ridn'Cabes, aux 

jeunes, aux équipes municipales 
aussi qui les ont accompagnés.
Pour peu qu'on fasse confiance aux 
jeunes, qu'on leur donne la possibilité 
de réaliser des projets, qu'ils prennent 
conscience également des freins, des 
difficultés, des coûts aussi, ils savent 
être responsables, et font preuve 
d'une grande conscience. 
C'est ça la citoyenneté. C'est de la 
vraie démocratie participative. 
Et c'est une très grande fierté de 
contribuer à leur développement.

Bien sûr, ces deux équipements, d'un 
coût total de 779 000 €, n'auraient 
pas pu voir le jour sans nos choix 
budgétaires, je pense aussi au 
surcoût technique qu'il a fallu 
absorber, ni sans la participation de 
co-financeurs.
Merci à l'Etat, à la Région Occitanie, au 
Département des Pyrénées-Orientales 
et à Perpignan Méditerranée Métro-
pole."

Extrait du discours d’Edith Pugnet

« C’est important d’avoir un lieu 
comme ça, c’est bon pour nos 
jeunes, ça les fait bouger. Ils ne 
restent pas collés comme ça sur 
leur téléphone, ça les sociabilise 
aussi et ça crée une émulation 
autour du sport ».

 Papa au Skate park 

INAUGURATION _SKATE PARK



« Ça fait 4 ans qu’on a commencé 
le projet, par une simple rénovation 
du bol avec un graff. Ensuite, grâce 
à Léo Krummenacker, qui nous a 
rassemblés, on a pu participer à 
toutes les démarches : les plans, 
les demandes, ce qu'on voulait ou 
pas. Du coup, on a réussi à avoir ce 
magnifique skate park aujourd’hui 
qui correspond parfaitement à ce 
qu’on voulait. On est heureux d’avoir 
pu accomplir un projet comme ça. 
On va essayer d’organiser d’autres 
contests, et pourquoi pas, dans 
d’autres disciplines : skate, bmx, 
roller aussi ! »

Raphael Sillero, président 
de l’association Rid’n Cabes 
Junior à gauche accompagné 
de Paolo  Requena Barreiro, 
trésorier de l’association.

« C’est important d’avoir un lieu 
comme ça, c’est bon pour nos 
jeunes, ça les fait bouger. Ils ne 
restent pas collés comme ça sur 
leur téléphone, ça les sociabilise 
aussi et ça crée une émulation 
autour du sport ».

 Papa au Skate park 

PARTICIPATIONS FINANCIÈRES AUX PROJETS

105 867 € 101 098 € 89 313 € 34 294 €



Accueil des nouveaux arrivants à Cabestany
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Souhaitons un bon retour à votre 
animateur Ahmed Chine qui 
vous accueillera avec Alexander 
Bouchannafa et Lionel Calafat 

au Cyber-espace du Centre culturel 
désormais sur de nouveaux horaires 
pour vous accompagner dans 
l’appropriation des outils multimédias 
et internet. 
Mardi : 10h -12h et 16h - 18h : Accès libre

 14h - 16h : Atelier thématique.
Mercredi : 9h - 12h : Atelier collectif

14h - 18h : Atelier jeunesse.
Jeudi : 10h - 12h et 14h - 18h : Accès libre.
Vendredi : 9h - 12h : Atelier thématique.

14h - 18h : Accès libre.
Infos au 04 49 04 02 91 ou
cyber.espace@cabestany.com.

Du nouveau  
au Cyber-espace

À l’occasion du 106ème 
anniversaire de l’Armistice 
de 1918, la ville invite la 
population à participer à la 
cérémonie commémorative.
À 10h45, les participants 
prendront part depuis la 
place de la Révolution 
française au défilé qui les 
mènera au Monument aux 
Morts à 11h. Au cours de 
la cérémonie, des gerbes 
seront déposées par Édith 
Pugnet et un représentant 
des anciens combattants, 
suivies des allocutions 
officielles. Enfin, un vin 
d’honneur au Centre culturel 
clôturera la cérémonie.

COMMÉMORATION
du 11 novembre 1918

Cabestany a obtenu le 
9 octobre dernier, la 
certification Engagement de 
service Qualivilles (Ref. 111) 

pour son service d'administration 
générale, suite à un audit mené 
par AFNOR Certification. Cette 
démarche vise à garantir la qualité, 
la fiabilité et le sérieux des services 
proposés par la collectivité grâce 
à une analyse rigoureuse et un 
contrôle régulier de son activité.
La certification est attribuée 
aux collectivités territoriales 
qui choisissent de respecter un  
« référentiel » des engagements 
stricts, témoignant ainsi d'un haut 
niveau de qualité de service. 

Certification
de la  
qualité
de service
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Le Billard Club Catalan renforce son 
engagement envers l'inclusion des 
personnes en situation de handicap 
en signant une convention avec 

l'association France AVC 66, spécialisée 
dans l'aide aux victimes d'accidents 
vasculaires cérébraux (AVC). Cette 
collaboration, effective depuis le 1er 
septembre 2024, vise à développer 
la pratique du billard au sein du club 
pour les patients et les membres de 
l'association.
Contacts : bccatalan66@gmail.com
Tél : 04.68. 51.0314.
4 cours des Fauvettes à Cabestany.

Convention  
« Handibillard » 

Ville de Cabestany | Dir. de publication : Edith Pugnet. | Cr. photographiques : Photothèque municipale,
D. Deixonne, F. Bastide, Freepik. | Rédaction : F. Preciado, E. Margueritte, R. Lacapère. 
Conception et mise en page : Service de la communication | Imprimerie du Mas | Dépôt légal : à parution.

La totalité de la presse nationale et locale a relayé 
la colère des élus locaux qui s’est exprimée par la 
voix de notre Maire Edith Pugnet. Un emballement 
médiatique à la mesure de cette situation 
tellement ubuesque.
Ainsi un ministre dans un bureau a décidé, sans 
en informer les premiers concernés, de couper la 
ligne budgétaire destinée au paiement des loyers 
des gendarmes, impactant ainsi de nombreuses 
communes. Si bien que les retards de paiement 
s'accumulent de mois en mois. Dans les faits ce 
sont 200 millions en moins pour ces loyers.
Comme a pu en témoigner Edith Pugnet, « les 
précédents gouvernements nous avaient déjà 
habitués à ne pas respecter leurs engagements, 
mais de là à ne pas honorer les loyers des 
gendarmeries…  Cela nous impacte directement, 
et c’est détestable en termes d’image pour les 
gendarmes qui sont aporéciés et mobilisés au 
quotidien au côté de la municipalité et de ses 
habitants ».
Cette somme due de 263 388 €, c’est par 
exemple le montant des travaux réalisés pour les 
espaces verts.  C’est également près de la moitié 
de la dotation globale que l’État nous verse. Cela 
représenterait 3,5 % d'impôts supplémentaires.
Et pour rester sur la comparaison, c’est l’équivalent 
de la phase de déploiement de vidéo-protection 
prévue cette année au budget (300 000€).
Il faut rappeler aussi que la commune a investi 
pour cette Gendarmerie, 2. 830.000 € en 2007 
pour cet équipement permettant d’accueillir 
dans les meilleures conditions les gendarmes et 
leurs familles. 
« Ce n’est pas de cette manière que l’on va retisser 
la confiance abîmée entre les collectivités et 
l’État. D’autant que ce gouvernement - qui ne tire 
pas la légitimité des urnes - annonce 5 milliards 
d’économie au budget à faire sur notre dos, afin 
d'éponger une dette nationale pour laquelle les 
collectivités ne sont en rien responsables », comme 
le précise le premier adjoint Cyrille Bernardin.
« Nous attendons impatiemment que l'Etat honore 
des dettes, dès à présent ! ».

Loyers des Gendarmeries :
l’État sous le feu des critiques
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jeune public

Tous les mardis 
PETIT RAT CONTEUR
De 4 à 8 ans.
De 17h30 à 18h. Bibliothèque.

Mercredi 13 novembre
CINÉ-GOÛTER « PAT ET MAT,
UN DERNIER TOUR DE VIS »
Dès 3 ans. Centre culturel. 3€ 

Jeudi 14 novembre
À PETITS PAS
De 0 à 3 ans. Découverte des livres.
De 10h à 11h. Bibliothèque.
Inscription au 04 68 50 82 95.
Avec le Pôle Petite Enfance.

Samedi 16 novembre
LE TEMPS DE...
Dès 7 ans. Sophrologie ludique. 
De 10h à 11h30. Bibliothèque.
Inscription au 04 68 50 82 95.

Mercredi 20 novembre
ATELIER « RECYCLER SES
VIEUX LIVRES »
Dès 6 ans. Fabrication d’une 
couronne de Noël.
À 14h30. Bibliothèque.
Inscription au 04 68 50 82 95.

Samedi 23 novembre
CINÉMA « LE ROBOT SAUVAGE »
Dans le cadre de l'après-midi des 
Droits de l'enfant.
À 17h30. Centre culturel. 3€

Mercredi 27 novembre
LA « PAUSE PARENTS »
De 16h30 à 18h. Espace enfance.

Samedi 30 novembre
« À LA DÉCOUVERTE
DE LA FÊTE DE YULE »
Dès 6 ans en famille.
Contes, chants aux vibrations 
hivernales. À 15h. Bibliothèque. 
Inscription au 04 68 50 82 95.

Durant le mois, activités sur les 
Droits de l'enfant et sur Noël au 
LAEP et RPE, et ateliers "Langue 
des signes" avec une interve-
nante au Pôle Petite Enfance.

Tous les jeudis
MARCHÉ 
De 8h à 12h. Place du 8 mai 1945.

 MARCHES CCAS
Départ 9h30 de la cave coopérative. 

Samedi 2 novembre 
CAFÉ PHILO 
De 10h à 12h. Bibliothèque.
Inscription au 04 68 50 82 95.

SOIRÉE CINÉ HALLOWEEN 
À 17h30 : Shaun of the dead.
À 21h : Ring.
Centre culturel.

Lundi 4 novembre   
COIFFEUR CCAS  
Lycée professionnel L. Blum, 
Perpignan. À 15h.
Transport gratuit.
CCAS au 04 68 66 36 14.

Mardi 5 novembre
 CONSEIL MUNICIPAL 
À 18h30.
Salle du Conseil- Hôtel de ville.

Du 6 au 24 novembre 
CABES’EXPOSE À CABES’ 
Vernissage mercredi 6 novembre à 
18h30. Centre culturel. 

Vendredi 8 novembre  
THÉÂTRE « LE SECRET DES OMBRES » 
Cie Les Poulbots.
À 20h30.
Centre culturel. 12 €/6€

Samedi 9 novembre
KE FAS ? - INITIATION BILLARD  
Pour les jeunes. À 14h.
Espace jeunesse au 04 68 67 59 81.

Lundi 11 novembre
 COMMÉMORATION 
10h45 : rassemblement place de la 
Révolution française.
11h : départ vers le Monument aux 
Morts, allocutions officielles.

Mardi 12 novembre  
PERMANENCE UFC QUE CHOISIR 
De 14h à 17h. CCAS. Infos en p. 15

Mercredi 13 novembre  
 ATELIER « SIGNALÉTIQUE 
BIBLIOTHÈQUE » 
Dès 12 ans. À 14h. Bibliothèque. 
Inscription au 04 68 50 82 95.

Samedi 16 novembre
KE FAS ? - SPECTACLE 
« Comme tout le monde je suis 
différent.e ». À 15h30.
Espace jeunesse au 04 68 67 59 81.

Mardi 19 novembre 
CONFÉRENCE HISTOIRE 
« Face à l’immensité : Caspar-
David Friedrich (1774-1840) et le 
Romantisme allemand ». 
À 18h30. Centre culturel.

Mercredi 20 novembre  
CANTINE-CINÉ CCAS 
CCAS au 04 68 66 36 14.

Jeudi 21 novembre 
 LECTURES PARTAGÉES 
À 14h30. Bibliothèque.
Inscription au 04 68 50 82 95.

CONFÉRENCE « SE PROTÉGER 
 FACE AUX RISQUES ET ARNAQUES » 
Avec l’association Brain Up.
De 18h à 20h.
Espace enfance, 16 av. Célestin 
Freinet. CCAS au 04 68 66 36 14.

Vendredi 22 novembre   
PERMANENCE ADIL  
De 14h à 17h.
CCAS. Infos en p.15.
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Le samedi 23 novembre, à partir de 14h, le parc Guilhem 
de Cabestany accueillera une après-midi festive dédiée 
à la Journée internationale des droits de l’enfant. Cet 
événement, organisé par la municipalité, a pour objectif de 
sensibiliser les familles aux droits des enfants à travers une 

série d’activités ludiques et de défis en famille.

Au programme de cette après-midi, des jeux permettront aux 
enfants et à leurs parents de découvrir les droits reconnus 
internationalement. L’initiative vise à allier divertissement et 
éducation, tout en soulignant l’importance de respecter et de 
promouvoir ces droits essentiels.

Le Pôle Petite Enfance, qui regroupe le Multi-Accueil, le Relais 
Petit Enfance (RPE), le Lieu d’Accueil Enfants-Parents (LAEP) et 
l’Accueil de Loisirs, présentera les travaux manuels réalisés la 
semaine par les plus jeunes autour de ce thème. Des animations 
et activités seront également proposées par les équipes aux 
tout-petits au Centre culturel Jean Ferrat.

Pour clore cette belle après-midi, un moment convivial autour 
d’un chocolat chaud et d’un goûter sera organisé au Centre 
culturel Jean Ferrat. Enfin, une séance cinéma sera proposée à 
17h30 au jeune public (tarif jeune public).

Avec la présence de M. Thellier, défenseur des droits sur le 
département, notamment en ce qui concerne les droits des 
enfants, ainsi que des Apprentis d’Auteuil.

Renseignements au 04 68 66 36 07. En cas de mauvais temps, 
repli au Centre culturel.

•9

Droits
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Samedi 23 novembre  
 ATELIER « COMMUNAUTÉ DE LA 
GRAINOTHÈQUE »
De 10h à 12h. Bibliothèque.
Inscription au 04 68 50 82 95.

 APRÈS-MIDI DROITS DE L’ENFANT 
À 14h. Parc Guilhem. 

KE FAS ? - DROITS DE L’ENFANT 
Pour les jeunes. À 14h.
Espace jeunesse au 04 68 67 59 81.

Lundi 25 novembre
LUTTE CONTRE LES VIOLENCES
FAITES AUX FEMMES 
Exposition au Centre culturel.

Mercredi 27 novembre 
ACTION PRÉVENTION 
VIOLENCES FAITES AUX FEMMES 
Espace jeunesse G. Môquet.

JEUX…TU, NOUS… « JEUX VIDÉO » 
De 15h et 17h.  Bibliothèque.

Jeudi 28 novembre   
APRÈS-MIDI FESTIF 
Retraités de 60 ans et +.
À 14h30. Centre culturel. 
Inscriptions les 4 novembre
(8h30-11h30) et 5 novembre 
(14h-17h) à la salle des mariages - 
Mairie.

Samedi 30 novembre
KE FAS ? - MATCH USAP 
Pour les jeunes.
Espace jeunesse au 04 68 67 59 81.

 ATELIER MAQUETTE 
D’ARCHITECTURE 
Dès 15 ans et adultes.
De 10h à 12h30 et de 14h à 16h30.
21€ Cabestany.
Inscription au 04 68 08 15 31.
Centre de Sculpture Romane.

Jusqu’au 3 janvier 2025
EXPOSITION
« TRANSCENDER LE RÉEL » 
Centre de Sculpture Romane.



AIDE ET ORIENTATION

Une nouvelle permanence
au CCAS

L’Union Fédérale des 
Consommateurs appelée 
communément « UFC Que 
Choisir » est une association 
à but non lucratif régie par la 

loi 1901 qui œuvre pour défendre les 
intérêts des consommateurs dans 
divers domaines de la vie quotidienne. 
Cette nouvelle initiative permettra aux 
citoyens d’accéder à des conseils 
pratiques concernant des sujets variés 
tels que : la téléphonie, les assurances, 
les travaux réalisés par des artisans, 
les mutuelles, l’automobile, le 
photovoltaïque, les voyages.
Cette permanence s'inscrit 
parfaitement dans les missions du 
CCAS, qui vise à améliorer le quotidien 
des habitants en leur offrant des 

Le CCAS de la ville se consacre à l’accueil, l’information et l’orientation des administrés, notamment ceux 
en difficulté sociale ou financière. En cas de besoins spécifiques, le Centre les dirige vers des professionnels 
compétents, notamment lors des permanences tenues dans ses locaux par des intervenants tels que l’ADIL, le 
conciliateur de justice ou l’assistante sociale. À partir de novembre, le CCAS renforce son offre en accueillant 
l'Union Fédérale des Consommateurs. Cette permanence permettra aux administrés d'accéder à des conseils 
pratiques sur les sujets liés à la consommation.

ressources et un accompagnement 
adapté à leurs besoins. "Grâce à cette 
collaboration avec l’UFC Que Choisir, 
le CCAS renforce son rôle d’acteur 
clé dans l’information et l’orientation 
auprès des habitants pour les 
sensibiliser aux abus et aux arnaques 

en leur permettant d’accéder à des 
conseils et des renseignements mais 
aussi en leur proposant une aide 
individuelle", rappelle ainsi Chantal 
Casimir, adjointe à la Vie familiale et 
en charge du CCAS.

HORAIRES ET RENDEZ-VOUS 
La permanence est tenue tous les 2èmes mardis du mois sur rendez-
vous uniquement, de 14h à 17h.
Première session le mardi 12 novembre. 
Prise de rendez-vous auprès de l’antenne UFC Que Choisir des 
Pyrénées-Orientales au 09.83.87.07.07. 
Plus d’informations auprès du CCAS au 04.68.66.36.14.

Retrouvez les détails des permanences en p. 15 du magazine.

INITIATIVE _SOCIAL
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ANIMATIONS

Les rendez-vous « Ke fas ? »,   
c’est tous les samedis !

L’ennui peut parfois s’installer 
chez les jeunes qui cherchent 
des activités à faire le samedi. 
Pour favoriser les rencontres 
et rompre l’isolement, la ville 

a mis en place les rendez-vous « Ke 
fas ? ». Ainsi, une nouvelle occasion 
d’explorer, d’apprendre et de s’amuser 
leur est donnée en dehors du collège. 
Encadrés par l’équipe d’animation 
de l’Espace jeunesse, ces rendez-
vous hebdomadaires contribuent au 
développement global des jeunes en 
développant :
• Leur socialisation : c’est une occasion 
de rencontrer de nouveaux amis et 
de renforcer les liens avec ceux qu'ils 
connaissent déjà. 
• Leur épanouissement personnel : 

participer à des activités variées 
permet aux jeunes de découvrir de 
nouvelles passions ou centres d’intérêt, 
favorisant ainsi leur confiance en eux.
• Leur apprentissage ludique : les 
activités proposées, qu'il s'agisse 
d'ateliers créatifs, de sports ou de 
sorties, sont souvent des moyens 
amusants d'apprendre, que ce soit 
sur soi-même ou sur le monde qui les 
entoure.
• Leur détente et leur divertissement : 
les samedis sont l’occasion de 
s’évader et de profiter de moments 
de détente à travers des activités 
ludiques qui permettent de s’éloigner 
des écrans contribuant ainsi au bien-
être mental et physique.

• Leur engagement : participer à des 
projets communautaires les incite à 
s'impliquer et à développer un sens 
des responsabilités.
Suivez le programme des « Ke fas ? » 
auprès de l’Espace jeunesse et chaque 
mois dans l’Agenda du Cabes’infos.
Espace jeunesse au 04 68 67 59 81 et 
espace.jeunes@cabestany.com

À VENIR 
• Billard
• Spectacle « Comme tout le 

monde je suis différent.e », 
• « Droits de l’enfant »
• Match USAP.
Retrouvez les dates dans 
l'Agenda.

Chaque samedi, l'Espace 
jeunesse accueille les jeunes pour 
les rendez-vous « Ke fas ? » en leur 
proposant des activités gratuites. 
Ces moments de partage et 
d'échange sont l'occasion parfaite 
pour sortir, interagir mais aussi 
éviter de rester devant les écrans. 

AU QUOTIDIEN_JEUNESSE

Vanessa Paya
Adjointe au maire 
déléguée à l'enfance, 
la jeunesse et la restauration 
municipale.

              Parmi les multiples actions 
menées par l'équipe du Service 
jeunesse, nous déployons depuis 
deux ans " Ké Fas samedi ". A partir 
de l'Espace jeunesse Guy Môquet, 
des activités sont proposées sur site 
ou en extérieur les samedis hors 
vacances scolaires. Nous essayons 
de coller à l’actualité : sport, culture, 
évènements départementaux, 
actions citoyennes... 
La volonté de la municipalité est de 
favoriser l’accès aux loisirs pour tous 
mais aussi de favoriser les échanges 
pour éviter l’isolement et dans cette 
optique, nous proposons une palette 
toujours plus large de propositions 
pour rencontrer tous les jeunes de 
Cabestany sur leur temps libre et 
développer avec eux des activités qui 
répondent à leurs besoins et envies. 
Les jeunes peuvent également être 
force de propositions en venant, 
individuellement ou en groupe, 
soumettre des projets qu'ils 
souhaiteraient réaliser car leur 
participation et leur engagement 
sont notre boussole.
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Organisée tous les troisièmes 
mercredis du mois à l’Espace 
enfance, la « Pause Parents » 
est un moment de convivialité 
où chaque parent est invité à 

participer, quelle que soit la tranche 
d’âge de ses enfants de 0 à 18 ans, 
dans une atmosphère accueillante et 
bienveillante, propice au dialogue.
Ce rendez-vous permet aux 
participant.e.s d’aborder divers 
sujets autour de la famille et de 
l’épanouissement de l’enfant : les 
loisirs, l’école, l’adolescence, le 
numérique... ou encore des idées et 
des envies à partager. 
Parler de son expérience de parent, 
bénéficier des conseils et retours 
d’autres parents, peuvent aider aux 
défis  du quotidien. 

Ainsi, en participant à ces rencontres, 
les parents peuvent non seulement se 
sentir soutenus, mais également jouer 
un rôle actif dans le développement 
de nouvelles initiatives dans la ville qui 
répondent à leurs besoins et à ceux de 
leurs enfants.

Dans un souci d’accompagnement 
et de soutien aux familles, la ville 
met en place une série d’initiatives 
à destination des parents. Parmi 
celles-ci, « La Pause Parents » 
se distingue comme un nouvel 
espace de rencontre mensuel, 
offrant aux familles une précieuse 
opportunité d'échanger, de se 
ressourcer mais aussi de partager 
des idées pour participer au 
bien-être des enfants et des 
adolescents sur la commune.

Dans un souci d’accompa-
gnement et de soutien aux 
familles, la ville met en place une 
série d’initiatives à destination 
des parents. 
Parmi celles-ci, la « Pause 
Parents » est un nouvel espace 
de rencontre mensuelle, offrant 
aux familles une précieuse 
opportunité d'échanger, de se 
ressourcer mais aussi de partager 
des idées pour participer au bien-
être de tous : enfants, parents et 
adolescents sur la commune.

LA PAUSE PARENTS

PARENTALITÉ

La « Pause Parents », un espace 
d'échange et de soutien pour les familles

AU QUOTIDIEN_ENFANCE

À VENIR 
Rendez-vous les mercredis 27 novembre et 18 décembre de 16h30 à 18h 
à l’Espace enfance, 16 avenue Célestin Freinet. 
Renseignements au 04 68 50 71 26.

Initiative municipale de soutien à la parentalité.
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AMÉNAGEMENT

Réfection des venelles   
du quartier de Bajoles

A près un travail de repérage et 
d'état des lieux effectué par 
des étudiants de Perpignan, 
les travaux ont débuté. 
Ils consistent à refaire le 

sol en enrobés rouges, apportant 
une touche esthétique et durable.  
De plus, les espaces verts adjacents 
ont été réaménagés pour créer des 

îlots de fraîcheur grâce à la plantation 
d'arbustes et d'arbres de haute tige, 
réalisés par les agents des espaces 
verts.
Ces améliorations contribuent à la 
qualité de vie des habitants tout en 
favorisant la biodiversité urbaine.

AU QUOTIDIEN_CADRE DE VIE

Les venelles de Cabestany 
constituent un véritable réseau 
de cheminements piétonniers, 
facilitant ainsi les déplacements 
entre les différents quartiers de la 
ville. Actuellement, un programme 
de réfection pluriannuel est en 
cours pour améliorer ces chemins. 
Récemment, le quartier Bajoles a 
profité de cette rénovation réalisée 
depuis septembre.
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Associations !

Nous fêterons les anniversaires de tous 
les adhérents fin novembre. Les cartons 
quartés sont à 8€ et les cartons tiercés 
7€ pour gagner des bons d'achat dans 
votre supermarché du Mas Guérido. Les 
cartons bingo (non obligatoires) eux 
sont toujours au même prix de 2€. 
Nous continuerons de passer de bons 
après-midis récréatifs dans la bonne 
humeur en jouant au loto.

 MME JOSETTE ZOUICHE  06 15 02 71 16  

LE CLUB DU TEMPS LIBRE

L’association propose aux jeunes de 
8 à 14 ans, des cours de Tir à l’arc le 
mardi soir de 17h30 à 19h, et il nous reste 
quelques places !
Halle des Sports du collège.
Un sport olympique qui développe les 
capacités motrices et la concentration 
des pratiquants, la première séance de 
découverte est gratuite.
Tarif : 120€ matériel et assurance inclus.

CONTACT 
 5 RUE JULES VALLÈS 
 06 85 25 29 69 – 04 68 34 35 65
 JC.LU@CEGETEL.NET 

Les championnats sont maintenant bien 
lancés, et les premiers résultats nous 
laissent entrevoir de belles promesses 
pour nos équipes. L’effet Jeux Olympiques 
s’est bien fait sentir, notamment chez 
les jeunes pousses, boostés par les 
médailles obtenues par les équipes de 
France ! Il aurait fallu pousser les murs 
pour accueillir tout le monde ! Dirigeants, 
entraîneurs, parents sont tous mobilisés 
pour assurer la tenue des matchs dans 
les meilleures conditions. Merci à tous. 
Vive le COC Basket !

Discipline utilisant les techniques de 
poings et de pieds. Cette section s'inscrit 
dans une activité loisir incluant le 
développement du bagage technique 
et de la condition physique.
Les séances se composent d'un 
échauffement, d'un corps de séance 
(apprentissage des techniques), 
assauts à thèmes, assauts libres, culture 
physique, étirements et retour au calme.
Cours dispensés par un moniteur 
diplômé d'état et un moniteur fédéral.
Ouvert à toutes et tous à partir de 12 ans.
Complexe sportif Nelson Mandela
Mardi et jeudi de 19h à 20h30

 FALLOTIN FABRICE 06 58 92 39 39 
FALLOTIN.F@GMAIL.COM 

Nouvelle saison pour le COC Judo 
Cabestany ! Cette année, un nouveau 
professeur David Couzin, 4ème DAN vient 
d’intégrer le COC Judo en compagnie de 
Jean Barcelo, 6ème DAN. Un évènement 
de cœur en ce début de saison pour 
notre Club avec la 5e édition de notre 
initiation gratuite au Self-Défense Ju-
Jitsu « Octobre Rose » le 19 octobre. 
Le planning des cours est disponible sur 
notre site www.judocabestany.fr

Bientôt Noël ! Pensez-y ! En venant dans 
notre boutique solidaire, ouverte à tous, 
vous pouvez trouver des décorations de 
Noël, des cadeaux, des jeux et des jouets, 
tout en bon état et à très petits prix. Le 
samedi 23 novembre nous organisons 
une braderie de Noël dans nos locaux de 
9h à 13h. 
Vos achats nous permettent d’aider des 
familles en difficulté. Nous comptons sur 
vous. Merci. 

CONTACT  07 49 00 25 80 
17 RUE DES PYRÉNÉES 
CABESTANY@SPF66.ORG 

Le championnat de France double mixte 
2024 de Sport-Boules s’est tenu les 31 
août et 1er septembre au complexe de la 
Germanor.
Le club remercie chaleureusement 
l’ensemble des personnes qui ont œuvré 
à l’organisation de ce championnat 
(bénévoles, soutiens financiers, services 
techniques municipaux).
Un premier titre de France quadrette à 
Lyon et une première organisation d’un 
championnat national, symbole d’une 
année historique pour le club de l’ABC. 
Entraînements les jeudis de 17h30 à 20h.

 RENSEIGNEMENTS  07 87 46 42 46 

COC KICK BOXING COC JUDO

SECOURS POPULAIRE
AMICALE BOULISTE

COC BASKET

PLEIN CENTRE

Prochaines collectes de sang : lundi 18 et 
mardi 19 novembre.
Rifles 2024 : les 1er et 29 décembre à la 
salle du Centre culturel. Ouverture des 
portes à 13h30 et début de la rifle à 15h. 
6000€ de lots et 1000€ de lots lors de la 
partie du Train de la Chance ! 
L’association remercie l’ensemble des 
donneurs de sang et encourage toute 
la population, en âge et en capacité de 
donner à vous (re)présenter lors de nos 
futures collectes de sang.

 INFO WWW.DON-DE-SANG-CABESTANY.FR 
 INSTAGRAM : DONDESANGCABESTANY 
 FACEBOOK : DON DE SANG CABESTANY 

DONNEURS DE SANG

ILS FONT CABES _VIE ASSOCIATIVE
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Plus d'information sur www.ville-cabestany.fr

Agenda Loisirs enfants Loisirs jeunes

Menu cantine

Kiosque

FacebookAu cinéma Instagram

État civil

Groupe « Cabes avant tout »

Après Une journée d’élection de juin pas comme les autres. 
Nous avons senti comme vous tous une certaine tension. Une 
colère qui monte, sourde mais palpable et nous sommes 
inquiets face au risque de voir le pays se diviser. L'été et les jeux 
olympiques écoulés la rentrée de septembre semble suivre le 
même chemin après la nomination du gouvernement, Pour 
autant, nous n’avons pas l’intention de céder à une quelconque 
colère ou intolérance qu’elle soit de droite ou de gauche. Ce qui 
est fondamental dans notre démocratie, c’est de respecter le 
choix des urnes, qu’il nous satisfasse ou non. Ne perdons pas de 
vue que nous, citoyens de France, sommes libres et égaux en 

droit grâce à notre république, faisons preuve de fraternité les 
uns envers les autres, quelles que soient notre couleur politique, 
notre religion, notre orientation sexuelle, notre origine ou notre 
sensibilité. Soyons courageux pour défendre nos convictions, 
Souvenons-nous que nous avons la chance de vivre dans un 
pays dont la culture et les valeurs rayonnent dans le monde 
entier et prenons soin de ce bien inestimable. Rassembler ne 
doit pas être qu'un slogan politique mais réunir ces diversités 
dans un groupe comme nous le faisons depuis plus de 4 ans et 
je vous invite à nous rejoindre,En attendons Nous continuons de 
veiller aux intérêts de Cabestany

Christine, Eric, Michel et Phil.

Groupe "Cabestany au coeur"

Conseil municipal du 24 09 2024 : en fin de conseil il est d’usage 
que la Maire prenne la parole pour énumérer les décisions que 
la loi l’autorise à prendre sans avoir à en informer l’intégralité 
des élus ainsi que les dernières informations qu’elle a obtenues.

La sous-préfète est venue sur la commune et leur a annoncé 
que l’état se désengageait du financement des caméras de 

vidéo protection à Cabestany.

Nous nous posons la question : pour quel motif ? Le dossier 
serait-il « volontairement bancal » ou bien mal abouti ?

La sécurité est un droit fondamental. Pour nous la sécurité est 
une priorité. 

Colette Appert et Francisco Fernandez.

Tribunes de l’opposition

Info
Naissances

SEPTEMBRE
BOURMAUD Camille
CECCARELLI Adriano

DEMENICUCCI Maëlyo
DURAN Emir

GUILHEM Jean 

Mariages
SEPTEMBRE

BORIA Dimitri et
HAUTEFEUILLE Marie
MJOUN Mathieu et

VEILLEUX Virginie
RUBIÈS Alain et

SEGURRA Carole
GOGER Charles et

GAZZOLA Sophia 

Décès
SEPTEMBRE

CASANOBAS Yvette
FAUGÉ Pascal

SANCHEZ Marcel

UFC QUE CHOISIR
Tous les deuxièmes mardis du mois de 14h à 17h. Première permanence le mardi 
12 novembre. Sur rendez-vous auprès de l’antenne UFC Que Choisir des P.-O. au 
09.83.87.07.07.

ADIL - AGENCE DÉPARTEMENTALE D'INFORMATION SUR LE LOGEMENT
Louer, acheter, construire, faire des travaux, vivre en copropriété, ADIL apporte une 
information complète neutre et gratuite sur toutes les questions liées au logement.
Vendredi 22 novembre de 14h à 17h dans les locaux du CCAS.
Sur rendez-vous par mail à contact@adil66.org

CONCILIATEUR DE JUSTICE
Le mercredi matin dans les locaux du CCAS.
Sur rendez-vous par mail à laure.rull@conciliateurdejustice.fr

ASSISTANTE SOCIALE DU CONSEIL DÉPARTEMENTAL
Les mardis, jeudis et vendredis matin dans les locaux du CCAS.
Sur rdv au 04 68 08 21 00.

AU QUOTIDIEN_PRATIQUE
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Spécial
Découvrez toutes les photothèques sur www.ville-cabestany.fr

Ballada de sardanes   

Théâtre " Tchao Tympan" par l'AADCC 

 Correfoc amb diables i bruixes del Riberal 

Soirée du vin Nouveau 
Les dentelières aux fuseaux 


