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Cabestany
V]IEJélllﬂd"IlYgK(ljglN my;ozz’z‘i'l;;;a Tajine de légumes frais / semoule Fruit
Mardi 02/07 {,en.tllles Saucisse catalane . Petits p o1 Fromage blanc
vinaigrette d la francaise
Mercredi 03/07 Salade dés Chili con carne Riz parfumé Fruit
emmental
Jeudi 04/07 Concombre Aioli de colin pomme de terre/carotte Fromage Glace
Vendredi 05/07 Carotte ripée Escalope viennoise | Poélée de légumes Fromage Fruit
Pasteque Sauté de poulet Riz Thai Fromage Compote
ananas
Anchoiade Boles de picolat Haricots blancs Fromage Fruit
Euf au thon Raviolis sauce I‘Jotvrlon’nade BIO Fruit
Gruyeére ripé
Radis beurre Burger potatoes Crudités Fromage blanc
Tomate .. Aile de raie Pomme vapeur Fromage Fruit
concombre mais Aux capres
d | Salade de surimi Sp aghet{ts Gruyére rapé Fruit
bolognaise
di 16/( Ct'mc.o mbre Rougail saucisse Riz Fromage Fruit
vinaigrette
d | Carotte rdpée Steak haché Pomme grenaille Fromage Glace
di 18/( Pizza Filet de poulet Poélée de légumes Fruit
Tomate Rosbeef sauce , .
()
red ' Ceeur de palmier marchand de vin Pomme surprise Fruit
Salade coleslaw Pépite de colin Poélée de légumes Fromage Fruit
. Joue de porc . .
Tomate antiboise | . Tagliatelles Fruit
Créme ail
Salade de chévre Moules Frites Fruit
?oncombre Couscous maison Yaourt
a la menthe
Salade variée Lapin au cidre Pomme vapeur Fromage Glace
Lundi 29/07 Betterave Poulet “ la Coqlfllleties , Fruit
basquaise Gruyére rapé
| Mardi 30/07 .
VEGETARIEN Salade de tomates Brandade de morue Fromage Fruit
W YO YLIRIVIGE Brocoli vinaigrette Poulet roti 5 céréales Petit Suisse
Jeudi 01/08 Tomate Fish burger Frites Fruit
concombre
Vendredi 02/08 Salade du Gers Chou farci Carotte au jus Fromage Fruit




: Cabestany
Prévisions des menus du 05 aoiit au 30 aoiit 2024
Céleri rémoulade Risotto de volaille Fromage Fruit
Ha'r thts verts Tranche de foie Purée Fromage Fruit
vinaigrette
Salade mimolette Aioli de colin pomme de terre / carotte Fromage Fruit
Tomate pesto Jambon blanc Gratin de pdtes Glace
Salade chinoise Curry de volaille Riz Mousse chocolat
Lundi 12/08 . 9F .
VEGETARIEN Euf mayonnaise Raviolis quatre fromages Fruit
Mardi 13/08 Salade orange Tajine agneau Semoule Fromage Fruit
Mercredi 14/08 Salade locale Tagliatelles carbonara / gruyére ripé Fruit
crevettes
Jeudi 15/08 Férié
Vendredi 16/08 Fermé
Tresse quatre Omelette Ratatouille Fruit
fromages
Salade verte Paélla Fromage Fruit
Tomate Moussaka de beeuf Tarte aux fruits
mozzarella
; Poisson . ,
Taboulé Sauce vanille Haricots plats Fromage Fruit
Melon Brochette de dinde Riz aux amandes Yaourt
Lundi 26/08 Salade verte Lasagnes maison Fruit
Mardi 27/08 . :S'alade. Assiette anglaise Crudités Yaourt
piémontaise
Mercredi 28/08 C‘oncon?bre Saucisse Lentilles au jus Fromage Fruit
A la créme
Jeudi 29/08 Carotte ripée Filet de poulet CoqtlelettAes . Fruit
Gruyére ripé
Pastéque Légumes farcis Riz Glace

Vendredi 30/08




