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Cabestany
di 04 Paté fin Pépites de colin | Poélée de légumes Fromage Fruit
. ) . .
. d e peT Raviolis sauce potAvr?nnade Yaourt
BIO Gruyeére rapé
di 06 Taboulé Steak de veau Gratin de légumes Fromage Fruit
di ( Salade verte a Iail Tartiflette maison Fruit
dredi 08 Carottes rdpées Sauté p oulet Riz Fromage Compote
aux poireaux
Férié
Salade composée Spaghettis bolognaise / gruyére ripé Compote
Salade verte Choucroute maison Fromage Yaourt
Salade d’orange | Falafel a la menthe Tajine de légumes Petit Suisse
semoule
Tomate vinaigrette | Aioli de colin pomme de terre / carottes Fromage Fruit
Lundi 18/11 ‘ Concombre Blanquette de veau Riz Fromage blanc
Mardi 19/11 15 q .
VEGETARIEN Salade verte Cordon bleu Poélée de légumes Fromage Fruit
Mercredi 20/11 ‘ Salade coleslaw Tomate farcie Boulgour Fromage Fruit
Jeudi 21/11 Soupe potiron Filet de poisson Pt‘lree A Fruit
Gruyére ripé
Vendredi 22/11 ‘ Salade radis Tortis carbonara / gruyére ripé Fruit
. . Céréales .
Carotte rdpée Poulet grillé indiennes Fromage Fruit
Salade Alaska Saucisse Lentilles au jus Petit Suisse Fruit
i Cheese burger Pomme de terre Fromage blanc
concombre fermiére
Tresse 4 fromages | Filet colin amandes | Poélée de légumes Compote
C‘onconfbre Paélla maison Fromage Fruit
A la créeme
Lundi 02/12 ‘ Betteratfe Noisette de poulet Coud‘es rayés Fruit
au cumin au pot gruyére ripé
Mardi 03/12 ‘ Salade chévre Sauté de.p ore Riz Fruit
aux olives
Mercredi 04/12 oo . .
VEGETARIEN Tomate antiboise Moules Frites Fromage Fruit
Jeudi 05/12 ‘ Ha'r thts verts Hachis Parmentier Fromage Fruit
vinaigrette
AL GG IRIVAVIR  Céleri rémoulade | Tagliatelles au saumon / gruyére ripé Fruit




