
 Avril au  Avril au  mai  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Lundi 04/11 Pâté fin Pépites de colin Poêlée de légumes Fromage Fruit 

Mardi 05/11  
BIO / VEGE 

Soupe potiron 
Raviolis sauce poivronnade 

 Gruyère râpé 
 Yaourt 

Mercredi 06/11 Taboulé Steak de veau Gratin de légumes Fromage Fruit 

Jeudi 07/11 Salade verte à l’ail Tartiflette maison  Fruit 

Vendredi 08/11 Carottes râpées 
Sauté poulet  
aux poireaux  

Riz Fromage Compote 

Lundi 11/11 Férié 

Mardi 12/11 Salade composée Spaghettis bolognaise / gruyère râpé  Compote 

Mercredi 13/11 Salade verte Choucroute maison Fromage Yaourt 

Jeudi 14/11 
VEGETARIEN 

Salade d’orange Falafel à la menthe 
Tajine de légumes 

semoule 
 Petit Suisse 

Vendredi 15/11 Tomate vinaigrette Aïoli de colin pomme de terre / carottes Fromage Fruit 

Lundi 18/11 Concombre Blanquette de veau Riz  Fromage blanc 

Mardi 19/11 
VEGETARIEN 

Salade verte Cordon bleu Poêlée de légumes Fromage Fruit 

Mercredi 20/11 Salade coleslaw Tomate farcie Boulgour Fromage Fruit 

Jeudi 21/11 Soupe potiron Filet de poisson 
Purée 

Gruyère râpé 
 Fruit 

Vendredi 22/11 Salade radis Tortis carbonara / gruyère râpé  Fruit 

Lundi 25/11 Carotte râpée Poulet grillé 
Céréales 
indiennes 

Fromage Fruit 

Mardi 26/11 Salade Alaska Saucisse Lentilles au jus Petit Suisse Fruit 

Mercredi 27/11 
VEGETARIEN 

Tomate 
concombre 

Cheese burger 
Pomme de terre 

fermière 
 Fromage blanc 

Jeudi 28/11 Tresse 4 fromages Filet colin amandes Poêlée de légumes  Compote 

Vendredi 29/11 Concombre  
À la crème 

Paëlla maison Fromage Fruit 

Lundi 02/12 Betterave  
au cumin 

Noisette de poulet 
au pot 

Coudes rayés 
gruyère râpé 

 Fruit 

Mardi 03/12 Salade chèvre 
Sauté de porc  

aux olives 
Riz  Fruit 

Mercredi 04/12 
VEGETARIEN 

Tomate antiboise Moules Frites Fromage Fruit 

Jeudi 05/12 Haricots verts 
vinaigrette 

Hachis Parmentier Fromage  Fruit 

Vendredi 06/12 Céleri rémoulade Tagliatelles au saumon / gruyère râpé  Fruit 

Prévisions des menus du 04 novembre au 06 décembre 2024 
 


