PROGRAMME DES ANIMATIONS CABESTANY

A
(@)

EXPOSITION VN

Jeudi 6 novembre a 14h30

L'apres-midi culturelle
Nous vous donnons rendez-vous pour
un moment culturel avec la visite de
I'exposition de Tiffany Vailier « Lever
la dormance » au Centre de sculpture
romane en présence de l'artiste. Une
lecture de textes sera ensuite proposée
a la bibliotheque, en résonnance avec
I'ceuvre de Tiffany Vailier. L'aprés-midi
se conclura par un gofiter.

Adultes.

Inscriptions au CCAS 04 68 66 36 14.

Mercredi 12 novembre
de 10h a 12h

Atelier des mains vertes
Animé par le Jardin des jeunes pousses.
Cet atelier ouvert a tous les curieux de
nature propose d'apprendre a récupérer
des graines collectées, de fabriquer un
observatoire pour graines germées, et de
participer a une activité autour du cycle
de la graine.

Enfants accompagnés a partir de 4 ans.
Inscriptions au 04 68 50 82 95.

Jeudi 13 novembre
de10ha11h

Découverte des livres avec les tout-
petits accompagnés d'un adulte.

Inscriptions au 04 68 50 82 95.

PHILO CREATIVE

Samedi 15 novembre
de 10h a 11h45

LesS pouUrquai Ci, Q
POUNQUOI ¢Qa ?

Animé par Laura Louves.

Les enfants se glissent dans la peau
de penseuses, penseurs de leur monde
entier pour réfléchir, développer la
pensée critique, argumenter, écouter.
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Mais aussi explorer comment le corps
peut penser, montrer, exprimer. Et puis
parce que penser, c'est aussi ressentir
et créer, une parenthése art plastique
permettra aux grands petits philosophes
de donner forme a leurs idées.

Enfants a partir de 7 ans.

Inscriptions au 04 68 50 82 95.

Mardi 18 novembre a 17h30

Le p'tit rat conteur
spécial ciné-goUtenr

Tout comme Dounia, I'héroine du film
projeté mercredi 19 novembre au ciné
golter, Mademoiselle roulette a di
s'adapter a un monde bien différent de
celui qu'elle connaissait. Une histoire
pour mettre en paralléle |a littérature et
le cinéma, suivie d'un petit atelier créatif
Enfants de 4 a 8 ans.

Sans inscription.

PHILO CREATIVE

Mercredi 19 novembre
de 10h a 11h45

J'ai Ka'crans

Animé par Laura Louves.

A 4 ans, le monde réserve bien des
surprises, des interrogations, des
frustrations, ... et provoque des émotions
alapelle!

A travers une approche ludique, festive,
joyeuse et créative, les ateliers de Laura
proposent d'ouvrir I'écoute, la parole, la
pensée et bien d'autres choses encore...
Enfants de 4 ans a 6 ans.

Inscriptions au 04 68 50 82 95.

Philo créative
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Cabestany

Jeudi 20 novembre a 14h30

LECTURES PARTAGEES
Partage de coups de coeur littéraires,
présentation par I'équipe de la
bibliothéque de nouveautés et idées de
lectures en toute convivialité.

Adultes.

Inscriptions au 04 68 50 82 95.

Jeudi 20 novembre a 18h30

CINE PHILO, MOIS DU FILm

DocumenNTAIRE

Animé par Julien Saiman.

« Le cercle des petits philosophes ». La
thématique nationale du mois du film
documentaire est « Métamorphoses ».
Et si on parlait de celles qui se jouent

a l'intérieur ? Associer |'apprentissage
de la méditation et de la philosophie

dés I'école primaire : c'est |'aventure
extraordinaire mise en ceuvre par
Frédéric Lenoir depuis un an dans deux
établissements. Ce documentaire met en
lumiere I'étonnante capacité des enfants
a philosopher et se questionner sur la
vie, a grandir.

Adultes.

Gratuit, sans inscription.

Samedi 22 novembre
de 10h a12h

CAFE PHILO '
Animé par Julien Saiman. ~————
De la philo citoyenne, ou chacun.e peut
s'exprimer sur des sujets universels ou
d'actualité. La parole y est libre dans

le respect de toutes et tous. Les sujets
sont choisis par le groupe a la fin de la
séance précédente.

Adultes.

Inscriptions au 04 68 50 82 95.

Mercredi 26 novembre
de 15ha17h

Jeux.. tu, nous |
Rendez-vous ludique autour de jeux
de société pour toute la famille !

Familles. é
F—

Sans inscription.




Samedi 29 novembre
de 10h a 12h en continu

Tchatche et sciences
Animé par Kimiyo.

Qu'est-ce que I'intelligence... ou plutot
les intelligences ? Relevez nos défis

et nos expériences pour découvrir

les différents types d'intelligence !
Mémorisation, sens de la logique,
représentation spatiale dans I'espace,
intelligence corporelle, empathie... les
débats seront au rendez-vous!
Adultes. S ’

Sans inscription. - @ -
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ATELIER CREATIF

Mercredi 3 décembre a 15h

créer des décorations
de noél en papier de livres

déesherbes

Des étoiles dans les yeux ... mais pas
que ! Cet atelier propose d'apprendre a
réaliser des étoiles en origami avec des
feuilles de livres, pour orner les tables ou
fagonner des guirlandes...

Enfants accompagnés a partir de 8 ans.
Inscriptions au 04 68 50 82 95.

Samedi 6 décembre
de 10h a12h

CAFE PHILO
Animé par Julien Saiman.

De la philo citoyenne, ol chacun.e peut
s'exprimer sur des sujets universels ou
d'actualité. La parole y est libre dans

le respect de toutes et tous. Les sujets
sont choisis par le groupe a la fin de la
séance précédente.

Adultes.
Inscriptions au
04 68 50 82 95.

Mardi 9 décembre
de 17h30 a 18h

Le p'tit rat conteur
spécial ciné-goUter :

« mon beau sopin »

En attendant Noél et le ciné-gofiter le
lendemain, les enfants sont invités a
écouter des histoires de sapins a qui il
arrive toutes sortes d'aventures !
Enfants de 4 a 8 ans.

Sans inscription.
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Mercredi 10 décembre @
Uetole deuvatu \
Par la Cie Joli réve. |

Des glaciers blancs aux profondeurs
marines, un petit pingouin se lance a la
recherche de son étoile. Son aventure se
lit entre les pages d'un livre tout doux.
Les marionnettes glissent des paysages
blancs de neige aux profondeurs
bleutées de I'océan. A portée de

mains, a hauteur des yeux, les enfants
accompagnent Uatu et découvrent avec
lui ou se cache cette petite étoile.
Tout-petits : 10h30

A partir de 4 ans « Les Saturnales » :
16h30.

Inscriptions au 04 68 50 82 95.

Jeudi 11 décembre
de10ha11h

Découverte des livres, des sons, des
instruments et des chansonnettes
avec les tout-petits accompagnés d'un
adulte.

Inscriptions au 04 68 50 82 95.

Samedi 13 décembre

de 10h a 11h45

Les pourquai cj,
POoUNQUOI ¢a ?

Animé par Laura Louves.

Les enfants se glissent dans la peau
de penseuses, penseurs de leur monde
entier pour réfléchir, développer la
pensée critique, argumenter, écouter.
Mais aussi explorer comment le corps
peut penser, montrer, exprimer. Et puis

en br\eF ! TOUTES LES ANIMATIONS SONT GRATUITES

TOUS LES MARDIS FP*TIT RAT CONTEUR

L'aprés-midi culturelle
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JEUDI 13 NOVEMBRE

A petits pas

Les pourquoi ci, pourquoi ¢a ?

P'tit rat conteur : spécial ciné-g6uter
J'ai Ka'crans

Lectures partagées

Ciné philo, mois du film documentaire

Café philo

Jeux... tu, nous!

Tchatche et sciences
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JEUDI 11 DECEMBRE

Les pourquoi ci, pourquoi ga ?

MARDI 16 DECEMBRE | HISTOIRES POUR ENFANTS J Q8 e F ]l CUISSIHETINLE
J'ai Ka'crans
Jeux... tu, nous !

Cabe

Lectures partagées

22 PERPIGNAN
wll MEDITERRANEE

parce que penser, c'est aussi ressentir
et créer, une parenthése art plastique
permettra aux grands petits philosophes
de donner forme a leurs idées.

Enfants a partir de 7 ans.

Inscriptions au 04 68 50 82 95.

Mardi 16 décembre
de 17h30 a 18h

Le p'tit rat conteur
spécial noél

Entre les pages des livres se cachent de
tres belles histoires d'amitié, d'espoir, de
réves et de solidarité. Nous partagerons
ces lectures pour attendre Noél
ensemble.

Enfants de 4 a 8 ans.

Sans inscription.

PHILO CREATIVE

Mercredi 17 décembre

de 10h a 11h45

J'al ka'crans

Animé par Laura Louves.

A 4 ans, le monde réserve bien des
surprises, des interrogations, des
frustrations, ... et provoque des émotions
alapelle!

A travers une approche ludique, festive,
joyeuse et créative, les ateliers de Laura
proposent d'ouvrir I'écoute, la parole, la
pensée et bien d'autres choses encore...
Enfants de 4 ans a 6 ans.

Inscriptions au 04 68 50 82 95.

Mercredi 17 décembre
de 15ha 17h

Jeux.. tu, nous |

Un moment jeux vidéo a partager
Enfants a partir de 9 ans.

Sur inscription au 04 68 50 82 95.
Places limitées !

Jeudi 18 décembre
a 14h30

LECTURES PARTAGEES

Partage de coups de coeur littéraires,
présentation par I'équipe de la
bibliothéque de nouveautés et idées de
lectures en toute convivialité.
Adultes. =

Inscriptions au 04 68 50 82 95.
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